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Emission de GES

Entre l’aviation civile et les technologies du numérique, quel est le plus gros 
émetteur de GES

a) Aviation Civile

b) Technologies du numérique
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Emission de GES

Entre l’aviation civile et les technologies du numérique, quel est le plus gros 
émetteur de GES

a) Aviation Civile => 2% des GES mondiales

b) Technologies du numérique 

=> 4% des GES  
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Consommation de la vidéo

• La vidéo de loisir représente quel pourcentage des données qui transitent sur 
Internet ?

• a) 20 %

• b) 40 %

• c) 60 %
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Consommation de la vidéo

• La vidéo de loisir représente quel pourcentage des données qui transitent sur Internet ?

• a) 20 %

• b) 40 %

• c) 60 % dont
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Réseaux Sociaux

• Quel réseau social est le plus gros émetteur de CO2 ?

• a) Facebook

• b) Youtube

• c) TikTok
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Réseaux Sociaux

Src: GreenSpector CNRIUT'2025 - Philippe ROOSE



Smartphones
• Combien de smartphones pensez-vous avoir chez vous au fond d’un tiroir ?
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Équipements personnels
• Combien de smartphones pensez-vous avoir chez vous au fond d’un tiroir ?

• Pour aller plus loin :
• Seuls 50% des DEEE (Déchets d'Equipements Electriques et Electroniques) (en poids) sont collectés en 

France, parmi lesquels :
• 2% sont réutilisés
• 75% sont recyclés en matériaux
• 10% sont recyclés en énergie
• 13% sont rejetés sans traitement
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Usage : réseaux mobiles
• Par combien a été multipliée la consommation mensuelle moyenne de données par carte 

SIM en France entre 2011 et 2021 ?
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Usage : réseaux mobiles
• Par combien a été multipliée la consommation mensuelle moyenne de données par carte SIM en 

France entre 2011 et 2021 ?

Fin 2011 (3G déployée) :

• 65,9 millions de cartes SIM en France (prépayées et abonnements)

• Consommation mensuelle moyenne par carte SIM : 0,1 Go /mois

Fin 2021 (4G déployée) :

• 80,4 millions de cartes SIM en France

• 10,4 Go /mois (x100 en 10 ans par carte SIM)

Source : ARCEP, Marché des communications électroniques en France, bilans trimestriels. https://www.arcep.fr/cartes-et-donnees/nos-publications-chiffrees/observatoire-des-marches-des-communications-
electroniques-en-france/historique-de-lobservatoire.html CNRIUT'2025 - Philippe ROOSE



Temps de chargement d’une page Web

• Entre 2011 et 2023, de nombreux progrès ont été réalisés dans le domaine du 
numérique.

• Dans le même laps de temps, selon le site httparchive.org, par combien le temps 
de chargement moyen d’une page Web sur un ordinateur de bureau a-t-il été 
divisé environ ?
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Temps de chargement d’une page Web

• Entre 2011 et 2023, de nombreux progrès ont été réalisés dans le domaine du numérique.

• Dans le même laps de temps, selon le site httparchive.org, par combien le temps de 
chargement moyen d’une page Web sur un ordinateur de bureau a-t-il été divisé environ ?

• Illustration de l’effet rebond…
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GDRS Eco Info
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Pffffffffffffffff !!!!

• >30 To publiées chaque seconde

• Le monde a produit en 2023  : 120 Zo (Zettaoctets)
• Soit… 120 Milliards de disques de 1To !

• Prévisions pour 2025 : 281 Zo

• 90 % des données disponibles dans le monde ont été créées 
dans les deux dernières années.

• Conjecture : « la capacité de stockage installée des 
datacenters double tous les 15 mois » 
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Et 1 mn en 2024 ?

• 5,9 millions de recherches effectuées sur Google,

• 3,3 millions de Snaps,

• > 3 millions de vidéos visionnées sur YouTube,

• 16000 vidéos « uploadées » sur TikTok

• 18,8 millions de messages textes envoyés,

• 251 millions d’emails envoyés,

• 852 locations sur AirBnB
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Constat

• Le numérique (4% GES) mais engloutit près de 10 % à 15% de la 
consommation mondiale d’électricité et cette consommation 
augmente chaque année. 
• Et… 21% en Irlande en 2023 (> conso des maisons à 18%); 30 

%pour 2028
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Et pour y arriver…1 datacenter de Google
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Et pour rafraichir tout ça ? 

• Trempez là dans l’eau…

• https://www.datacenterknowledge.com/archives/2012/12/11/defensedepartment-cool-servers-
with-hot-water
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Et pour rafraichir tout ça ? 

• Trempez là dans l’huile…

• https://www.grcooling.com
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Et pour rafraichir tout ça ? 

• Free Cooling

• https://www.google.com/about/datacenters/inside/locations/hamina/
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Et pour rafraichir tout ça ? 

• Que d’eau…que d’eau…

• Tanker d’eau de 900 000 l

• Google data center
• South Carolina, US

• https://www.google.com/about/datacenters/gallery/index.html#/tech/19
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Comment en est-on arrivé là ?

Effet « pape »

© Laurent Lefèvre

INRIA/ENS Lyon

Et son corollaire…
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Mais actuellement…avalanche de données

CNRIUT'2025 - Philippe ROOSE



Et pour transporter tout ça ?

• 99 % du trafic intercontinental passe par des câbles de 

télécommunications posés au fond des océans.

• Infrastructure critique, techniquement et politiquement. 

• Enjeu de sécurité et de défense nationale. 

• Près de 500 câbles pour environ 1,5 million de kilomètres 
• 38x le tour de la terre

• En moyenne, 100.000 km de câbles / an sont posés

• Coût d’une campagne de pose entre deux continents : Dernier câble Microsoft (300 
Millions d’euros)
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Explication ? Conscience ? 

• Equipements utilisateurs...                                                        + data centers et serveurs...

(source ADEME)
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Explication ? Conscience ? 

• + Infrastructure réseau

• Empreinte environnementale du numérique 
très largement sous-estimée par ses utilisateurs :

• miniaturisation des équipements

• invisibilité des infrastructures

• services dans le cloud
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ADEME La face cachée du numérique, version janvier 2021CNRIUT'2025 - Philippe ROOSE



Matériel - Cycle de vie
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Sérieux ? 

• Concept Magix Toaster 
• https://www.maxigadget.com/2012/09/jamy-toaster-tartines-avec-la-meteo-du-

jour.html
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Sérieux ? 

• Assisteo de Téfal
• https://www.tefal.com/smart-pan-assisteo
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Impacts sur l’environnement
• Source: Françoise Berthoud
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Métaux rares, une idée des proportions… 

• Présents à dose infime dans la nature 

• Il faut bouger…
• 8,5 tonnes de roche => 1kg de vanadium (catalyseur, batteries à flux, moteurs de dispositifs 

médicaux, …) 

• 16 tonnes de roche => 1kg de cérium (lanthanide, Terre Rare, pierre à briquet, filtres à 
particules, fours auto-nettoyant, …) 

• 50 tonnes de roche => 1kg de gallium (semi-conducteurs, LED, photodétecteurs, …) 

• 1200 tonnes de roche => 1kg de lutécium (lanthanide, Terre Rare, catalyseur) 

• Ratio : 1200 pour 1 !
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Bagger 293

Plus gros engins roulants construits 

- 96 mètres de hauteur, 
- 225 mètres de longueur, 
- 15.000 tonnes - creuse 240.000 m3 de 

terre par jour 
- La roue à godets : 20 mètres de 

diamètre, 18 godets de 6,5 m3 de 
charge !  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Bagger_293
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Conséquence

• pollutions – dégradation et contamination des eaux et sédiments par les résidus 
miniers

• stress hydriques

• destructions de la biodiversité

• négligence du droit du travail

• impacts sur la santé des populations

• responsables de tensions géopolitiques et conflits sociaux-environnementaux

Travaux d'Aurore Stephant, SystExt, [systext.org/](https://www.systext.org/).
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Cas des smartphones

Source : Association SystExt Animation en ligne | Des métaux dans mon smartphone ? systext.org/node/1724
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Nouveaux usages :
Nouvelle production de données

SUV Range Rover (équipé par l’entreprise Valeo), c’est 

• 5 caméras, 

• 8 lidars, 

• 12 capteurs ultra-son

• Caméra grand angle (fisheye) ) 360 °

• plusieurs radars longue portée, 

• un ordinateur central de grande puissance, 

• une caméra trifocale sur le pare-brise et d’autres capteurs 

• et, pour huit heures de conduite, environ 40 téraoctets de données 

• + Batteries + DataCenters + Réseau + Data 
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IA…

La génération d'une image à l'aide d'un puissant modèle d'IA nécessite autant d'énergie que la 
recharge complète de votre smartphone (étude IA Hugging Face et l'université Carnegie Mellon). 

CNRIUT'2025 - Philippe ROOSE



Puissance de la volumétrie…Quelques chiffres…
• Google reçoit 80 000 requêtes/sec., soit 6,9 milliards de requêtes par jour.

• Une requête Google = 0,2 g de Co2
• A vous de faire le calcul ☺

• Une recherche sur Google consomme la même quantité d'énergie que ce que votre corps brûle 
en dix secondes. 
• 6,9 M x 10 sec = … près de 800 000 jours d’activité humaine….par jour ! 

Le poids des échelles !!!!

• Une journée de travail sur ordinateur correspondrait à 9km de circulation en voiture ou encore 
à la consommation de 80 ampoules.
• 160 ordinateurs exploités dans une entreprise = 1 A/R Anglet-Paris en voiture
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Effets rebonds

Effet rebond ou paradoxe de Jevons », du nom du premier économiste à l’avoir étudié 
au milieu du XIXe siècle (1865)
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Mesurer le web... (coté client)

Plug-in
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Mesurer…mesurer…mesurer !

Wattmètre derrière les machines/DC

Wattmètre logiciel 

Wattmètre logiciel // Mesure du code ou partie 
de code (design patterns)
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Evaluer l’impact Carbone : Electricity Map

Toute chose égale 
par ailleurs…

Toute 
consommation 

n’étant pas égale 
par ailleurs…
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Que faire ? 

Arrêter de penser que « plus » c’est « mieux » ! 
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Alors…que faire ?
Vers la sobriété numérique

• Concevoir des services numériques
+ Sobres

+ Responsables

+ Respectueux de l’utilisateur

+ Respectueux de l’environnement
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Alors…que faire ?
Vers la sobriété numérique

• Ralentir

• Réfléchir (à nos usages du numérique, à nos besoins, etc.) 

• Mutualiser 

• Avoir un usage raisonné du numérique et des services en ligne

• Réfléchir encore…. 

• Réduire nos usages du cloud/streaming (surtout en 4/5G) 

• Débrancher/éteindre (nos smartphones, nos PC, nos box, etc.) 

• Ne pas hésiter à … réfléchir un peu plus ! Poser les choses…

• Mettre les Low Techs à la mode 
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La sobriété n’est surtout pas un renoncement à la modernité, 
à la technologie, à la nouveauté
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